
 
 

 

 

 

Veranstaltungsprogramm vom 17. August bis 11. September 2026  
 

Montag, 17. August  

Offener Begegnungsraum für alle 

Jass, Spiele, Handarbeiten und Gespräche 

La Locanda 09:00 bis 11:15 Uhr 

Devoziun / Andacht   Kapelle 15:00 bis 15:45 Uhr 
 

Dienstag, 18. August   

Offener Begegnungsraum für alle  

Jass, Spiele, Handarbeiten und Gespräche 

La Locanda 09:00 bis 11:15 Uhr 

Literaturstunde – Gemeinsam hören wir  

Geschichten und tauschen uns darüber aus 

La Locanda 15:00 bis 16:15 Uhr 

 

Mittwoch, 19. August   

Bewegungsgruppe im Sitzen La Locanda 09:45 bis 11:00 Uhr 

Reformierter Gottesdienst  

Pfarrer Hans Jacob Riedi 

Kapelle 15:00 bis 15:45 Uhr 

 

Donnerstag, 20. August   

Offener Begegnungsraum für alle 

Jass, Spiele, Handarbeiten und Gespräche 

La Locanda 09:00 bis 11:15 Uhr 

Menübesprechung mit Küchenchef Sergio  La Locanda  10:00 bis 10:30 Uhr  

Gedächtnistraining (geschlossene Gruppe) 

Bei Interesse bitte AT kontaktieren  

Tel. intern 1351 

La Locanda 14:30 bis 16:00 Uhr 

 

Freitag, 21. August  

Offener Begegnungsraum für alle 

Jass, Spiele, Handarbeiten und Gespräche 

La Locanda 09:00 bis 11:15 Uhr 

Singnachmittag mit Klavierbegleitung  

Wir werden von freiwilligen Mitarbeitenden  

begleitet. 

La Locanda 15:00 bis 16:15 Uhr 

 

Änderungen vorbehalten.  
Allfällige Änderungen werden intern publiziert.  



 
 

 

 

 

Veranstaltungsprogramm vom 17. August bis 11. September 2026  
 

Montag, 24. August  

Offener Begegnungsraum für alle 

Jass, Spiele, Handarbeiten und Gespräche 

La Locanda 09:00 bis 11:15 Uhr 

Devoziun / Andacht  Kapelle 15:00 bis 15:45 Uhr 
 

Dienstag, 25. August  

Offener Begegnungsraum für alle 

Jass, Spiele, Handarbeiten und Gespräche 

La Locanda 09:00 bis 11:15 Uhr 

Spielabend mit dem Frauenverein Ilanz 

(Freiwillige Mitarbeiterinnen) 

La Locanda 18:15 bis 20:00 Uhr 

 

Mittwoch, 26. August  

Bewegungsgruppe im Sitzen La Locanda 09:45 bis 11:00 Uhr 

Katholischer Gottesdienst  

Pfarrer Thomas Arkuszewski  

Kapelle 15:00 bis 15:45 Uhr 

 

Donnerstag, 27. August   

Offener Begegnungsraum für alle 

Jass, Spiele, Handarbeiten und Gespräche 

La Locanda 09:00 bis 11:15 Uhr 

Impulse (geschlossene Gruppe) 

Bei Interesse bitte AT kontaktieren  

Tel. intern 1351 

La Locanda 14:30 bis 16:00 Uhr 

 

Freitag, 28. August   

Offener Begegnungsraum für alle 

Jass, Spiele, Handarbeiten und Gespräche 

La Locanda 09:00 bis 11:15 Uhr 

Die Selbstläufer – Die Spaziergruppe  

wird von freiwilligen Mitarbeiterinnen des  

Frauenvereins Ilanz begleitet 

Bei Interesse bitte AT kontaktieren  

La Locanda 09:30 bis 11:00 Uhr 
 

oder 
 

14:30 bis 16:00 Uhr  

 

Änderungen vorbehalten. 
Allfällige Änderungen werden intern publiziert.   



 
 

 

 

 

Veranstaltungsprogramm vom 17. August bis 11. September 2026  
 

Montag, 31. August  

Offener Begegnungsraum für alle 

Jass, Spiele, Handarbeiten und Gespräche 

La Locanda 09:00 bis 11:15 Uhr 

Devoziun / Andacht  Kapelle 15:00 bis 15:45 Uhr 
 

Dienstag, 1. September   

Offener Begegnungsraum für alle 

Jass, Spiele, Handarbeiten und Gespräche 

La Locanda 09:00 bis 11:15 Uhr 

Literaturstunde – Gemeinsam hören wir  

Geschichten und tauschen uns darüber aus 

La Locanda 15:00 bis 16:15 Uhr 

 

Mittwoch, 2. September  

Bewegungsgruppe im Sitzen La Locanda 09:45 bis 11:00 Uhr 

Katholischer Gottesdienst  

Pfarrer Sajan  

Kapelle 15:00 bis 15:45 Uhr 

 

Donnerstag, 3. September   

Offener Begegnungsraum für alle 

Jass, Spiele, Handarbeiten und Gespräche 

La Locanda 09:00 bis 11:15 Uhr 

Gedächtnistraining (geschlossene Gruppe) 

Bei Interesse bitte AT kontaktieren  

Tel. intern 1351 

La Locanda 14:30 bis 16:00 Uhr 

 

Freitag, 4. September   

Offener Begegnungsraum für alle 

Jass, Spiele, Handarbeiten und Gespräche 

La Locanda 09:00 bis 11:15 Uhr 

Singnachmittag mit Klavierbegleitung  

Wir werden von freiwilligen Mitarbeitenden  

begleitet. 

La Locanda 15:00 bis 16:15 Uhr 

 
Änderungen vorbehalten. 
Allfällige Änderungen werden intern publiziert.  



 
 

 

 

 

Veranstaltungsprogramm vom 17. August bis 11. September 2026  
 

Montag, 7. September   

Offener Begegnungsraum für alle 

Jass, Spiele, Handarbeiten und Gespräche 

La Locanda 09:00 bis 11:15 Uhr 

Devoziun / Andacht   Kapelle 15:00 bis 15:45 Uhr 
 

Dienstag, 8. September    

Offener Begegnungsraum für alle 

Jass, Spiele, Handarbeiten und Gespräche 

La Locanda 09:00 bis 11:15 Uhr 

Literaturstunde – Gemeinsam hören wir  

Geschichten und tauschen uns darüber aus 

La Locanda 15:00 bis 16:15 Uhr 

 

Mittwoch, 9. September  

Bewegungsgruppe im Sitzen La Locanda 09:45 bis 11:00 Uhr 

Reformierter Gottesdienst  

Pfarrer Alistair Murray  

Kapelle 15:00 bis 15:45 Uhr 

 

Donnerstag, 10. September   

Offener Begegnungsraum für alle 

Jass, Spiele, Handarbeiten und Gespräche 

La Locanda 09:00 bis 11:15 Uhr 

Von der Säftelehre zur modernen Medizin –  

Rosinen aus unserer Medizingeschichte der 

letzten 80 Jahren 

Austausch mit Dr. med. Martin Tomaschett  

La Locanda 14:30 bis 16:00 Uhr 

 

Freitag, 11. September   

Offener Begegnungsraum für alle 

Jass, Spiele, Handarbeiten und Gespräche 

La Locanda 09:00 bis 11:15 Uhr 

 
Änderungen vorbehalten. 
Allfällige Änderungen werden intern publiziert.  

 


