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LA PUMERA

zuhause im Alter

HAUSZEITUNG

Juli 2026

La Pumera: 21 Nationen - eine Familie

Anlasslich unseres Gartenfestes
hatten wir einen Wettbewerb mit einer
Schatzfrage durchgefiihrt. Es ging
darum zu schatzen, wie alt alle unsere
Mitarbeitenden insgesamt sind. Die
Antwort lautet 6‘756 Jahre.

Wir sind 145 Mitarbeitende, exkl.
Lernende sind es 138, d.h. dass das
Durchschnittsalter 47.4 Jahre betragt. Sie
konnen selber rechnen, was dies zu
bedeuten hat. Wir haben recht viele
Mitarbeitende, die nicht weit von der
Pensionierung entfernt sind. Im 2029 sind
es z.B. 11 Personen, davon 10 aus der
Pflege, die ordentlich pensioniert werden.

l FAKTEN-CHECK: TOTAL 54 VON 138 MA (ca. 40%) gehen in den Ruhestand. ]
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Insgesamt werden 40 % der Belegschaft
in den nachsten 10 Jahren pensioniert.
Far uns wird dies zu einer Heraus-
forderung, fur die wir noch keine wirkliche
Lésung in Aussicht haben.

Erfreulich hingegen ist, dass wir ab
August insgesamt 12 Lernende in 6
Berufsfeldern beschéaftigen werden.

Kirzlich haben drei Lernende erfolgreich
abgeschlossen. Ihnen widmen wir einen
Abschnitt auf den folgenden Seiten.

Spannend zu wissen ist auch, dass wir
eine kunterbunte Gesellschaft sind. Nicht
weniger als 21 Nationen sind bei uns
vertreten. Den gréssten Anteil bildet mit
90 Mitarbeitenden (62 %) die Schweiz,
darauf folgen Portugal mit 21 und
Deutschland mit 9 Mitarbeitenden.
Danach folgen die weiteren Lander mit
weniger als 4 Mitarbeitenden.

TOTAL 145 MITARBEITENDE

Wir beschaftigen aktuell 85 Personen in
der Pflege, welche rund 56 Vollzeitstellen
abdecken. Die 145 Mitarbeitenden teilen
sich rund 101 Vollzeitstellen, die
Lernenden nicht mitgezahilt.

Viele Zahlen, aber eine Botschaft: Wir
sind alle gemeinsam unterwegs mit dem
Ziel, ein gutes Zuhause fur unsere
geschatzten Bewohnenden zu schaffen.

Claudia Tomaschett, Heimleiterin



Gartenfest

Wir hatten uns schon lange darauf
gefreut und am 13. Juni 2026 war es
dann soweit. Unser Gartenfest fand bei
bestem Wetter statt. Es war ein rundum >
gelungenes Fest mit gutem Essen, beste =
Gesellschaft, unterhaltsame Musik von
der Kapelle Hans Cadetg. Wir haben
gefeiert, genossen und selbst die Arbeit
war ein Vergnigen. Ein Gartenfest,
welches in bester Erinnerung bleibt!



Herzliche Gratulation zum Lehr-

abschluss!

Letzte Woche waren wir erneut in Feierlaune. Wir
durften unseren drei Lernenden, welche in diesem
Jahr ihre Lehre beendeten, herzlich zu ihrem
erfolgreichen Lehrabschluss gratulieren.

Aléxia Quinta und Conny Purgand haben auf La
Vegna ihre Lehre erfolgreich abgeschlossen.
Aléxia machte zuerst die Lehrausbildung als
Assistentin Gesundheit und Soziales und bildete
sich anschliessend zur Fachfrau Gesundheit
(FaGe) EFZ aus. Conny war eine treue
Pflegehelferin SRK, welche sich jetzt dazu
entschloss, die FaGe-Lehrausbildung im
sogenannten Qualifikationsverfahren zu
absolvieren, was auch ihr mit grossem Erfolg
gelang. Das Qualifikationsverfahren ist eine
willkommene Mdglichkeit, die FaGe-
Ausbildung als Quer— oder Wieder-
einsteigende zu absolvieren.

Im Technischen Dienst hat Luca Bras
Gongalves seine Lehrausbildung als
Fachmann Betriebsunterhalt EFZ ebenfalls
erfolgreich abgeschlossen.

Allen Dreien gratulieren wir ganz herzlich
zu ihrem erfolgreichen Lehrabschluss
und winschen ihnen auf ihrem
beruflichen Weg viel Freude und Erfolg.
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Abkuhlung gefallig?

Bei den aktuellen Temperaturen von
tUber 30 Grad kam diese Uberraschung
genau richtig: Anfang letzter Woche gab
es bei uns wieder einen offiziellen
Glacetag!

Alle Bewohnenden und alle
Mitarbeitenden durften sich Uber ein
gratis Glace freuen. Geliefert wurde die
wunderbare und willkommene
Erfrischung fur unser
ganzes Team und
unsere Bewohnenden
von Surselvagelato —
einfach herrlich!

Die Abklhlung hat gut
getan - und
wahrscheinlich
brauchen wir noch mehr
davon!

Die Firma Foppa AG fiihrt in regelmassigen
Intervallen die Wartung und Kontrolle der
Feuerldéscher sowie der Feuerldschposten durch.
Dabei werden samtliche Brandschutzeinrichtungen
gemass den geltenden Vorschriften Gberprift und
bei Bedarf instand gesetzt, um deren einwandfreie
Funktion und Einsatzbereitschaft sicherzustellen.

Die Feuerldscher werden
auseinandergebaut und
gereinigt, geprift und erneut
versiegelt. Dann wird auch der
Feuerléschposten auf

y einwandfreie Funktionalitat
gepruft, damit wir im Brandfall
auf der sicheren Seite sind.
Hoffen wir, dass dieser Fall nie
eintreten wird!



