LA PUMERA

zuhause im Alter

Kiuchensanierung

Endlich, nach beinahe 5 Jahren
Gutachten schreiben lassen, sowie
Verhandlungen und Vermittlungen vor
Gericht ist es uns gelungen, eine Ldsung
fur die Behebung des Baumangels in
unserer Kiiche zu finden. Es grenzt
beinahe schon an ein Wunder, dass die
Keramikplatten nicht bereits alle von den
Wanden geflogen sind, denn sie haben
sich seit 2018 immer mehr von der Wand
geldst. Es brauchte eigentlich nur einmal
ein festes Anstossen an die Wand, dann
ware es passiert.

Durch die gerichtliche Vermittlung ist
zumindest ein Teil der Sanierung
finanziert und wir haben seit Herbst 2022
an der Planung gearbeitet.

Am 18. April 2023 werden wir mit der
Sanierung starten. Diese wird bis Mitte /
Ende Juni dauern. Zunachst werden
Container hinten am Lieferanteneingang
geliefert und aufgebaut. Unsere
Kichencrew wird dann in den Container
umziehen und uns von dort aus
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kulinarisch verwohnen. Wahrscheinlich
mussen die Menus in dieser Zeit etwas
einfacher gestaltet werden.

Ab dem 24. April 2023 werden die
Wandplatten abgerissen, die Wande neu
gegipst und neue Keramikplatten
geklebt. Zuletzt werden wieder alle
Geréate eingebaut und unser
Klchenteam zligelt zurlick in unsere
grosszigige Kuiche.

Das ganze ist sicher spannend, aber
auch mit Umstandlichkeiten verbunden.
Leider mussen wir damit rechnen, dass
die Sanierung ziemlich larmig sein kann
und moglicherweise ist auch die
Mittagsruhe nicht immer gewahrleistet.
Dafiir méchten wir uns bereits im Vorfeld
entschuldigen und bitten Sie um
Verstandnis - es ist leider nicht
vermeidbar.

Auch fur den Technischen Dienst und fir
die Hauswirtschaft wird es Mehraufwand
geben, denn wir rechnen trotz aller
Vorkehrungen mit Staub und Schmutz.
Nach Abschluss der Arbeiten darf unsere
Kichencrew Sie dann wieder wie vorher
ihre kreativen Menus auftischen.

Bei Fragen oder Anliegen melden Sie
sich bitte bei der Heimleitung! Danke
bereits im Voraus fur Ihr Wohlwollen und
Ihre Geduld!

Aber zuerst wiinschen wir lhnen frohe
Ostern!

Claudia Tomaschett, Heimleiterin



Ostereier farben - Ostern

Die Vorbereitungen sind getroffen -
die Ostereier sind gefarbt - jetzt darf
das Osterfest kommen: Kirzlich
haben Bewohnerinnen und Bewohner
zusammen mit den Kindergartnern der
Schule llanz/Glion gemeinsam Ostereier
gefarbt. Es war ein emsiges Werken,
frohliches Gelachter und eine Locanda
voller Leute, die alles gaben, um schone,
variantenreiche Ostereier herzustellen.
Jemand schiittelte, andere
ruttelten, weitere zeichneten und
verzierten, wieder andere
packten Eier in Stoff ein und
hinterlegten Blumen und Graser,
um sie danach im Zwiebeltopf zu
kochen. Die Eier - falls es
Uberhaupt noch welche gibt, sind
in der Cafeteria zu kaufen!

Danke den Kindergartnern fur ihr
Mitwirken, dem Aktivierungsteam
fur ihre Vorbereitungen und allen
Bewohnerinnen und Bewohnern

fur lhre Kreativitat! Es hat Spass

gemacht!

In diesem Sinne wiinschen wir
allen frohe Ostern!



Theaterbesuch in Obersaxen

Mit dem Postauto ging es von La
Pumera nach Obersaxen ins Theater.
Die Stimmung war ausgelassen und die
Teilnehmenden erfreuten sich ber eine
willkommene Abwechslung in ihrem
Alltag. Das Stlick «De Otto gwinnt im
Lotto», eine Komd&die in zwei Akten, lud
zum Lachen ein. Anschliessend gab es
Kaffee und Kuchen. Mit vollen Magen
und gut trainierten Lachmuskeln ging es
mude wieder zurtick nach llanz.
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Theater in Obersaxen 2023
im Mehrzweckgebaude Meierhof

«De Otto gwiinnt
im Lotto» rpummse

Regie: Adelrich Janka
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Unsere Lernenden sind in den Abschlussprufungen!

Aktuell sind unsere Lernenden dabei,
ihre praktischen Prifungen abzulegen.
Die einen haben es schon hinter sich,
anderen steht dieser Tag noch bevor.
Etwas nervos sind sie schon, aber es ist
bis jetzt alles gut gegangen. Demnachst
mussen sie auch ihre schriftlichen
Arbeiten vorstellen und spater gibt es
noch muindliche Prafungen. Wir
wulnschen unseren Lernenden viel Glick
und halten ihnen die Daumen!

Verein Alt werden in
Liebe Agnesa wir wiinschen dir Saflental war bel uns zu
viel Erfolg bei deiner IPA:)

Besuch

Am 4. April besuchten uns die Mitglieder
des Vereins ,Alt werden in Safiental.
Zunachst fuhrte die Heimleiterin die
Mitglieder durchs Haus, danach gab es
Kaffee und Kuchen und geselliges
Beisammensein. Wir freuen uns schon
auf ein nachstes Mal!



